Saber médico y control social en Puebla: el
Hospital de San Pedro, 1790-1801

Jesus Marquez Carrillo'

En el presente articulo me propongo mostrar como en Puebla, durante la
ultima década del siglo xvin, el Hospital de San Pedro se convirtio en un
modelo educativo de la modernidad como provecto, mediante el desplie-
gue de nuevos dispositivos de control social, relacionados con una nueva
politica sanitaria hacia las clases populares. Si anteriormente los conven-
tos femeninos se habian destacado por ser un espacio muy importante en
la reproduccion social y cultural de las élites, en los albores del siglo xix
Jue dicho nosocomio el que se propuso educar los habitos sociales y de
higiene entre las masas y, a su través, dejar sentir la presencia del Estado.

Hospital de San Pedro e Policia médica ¢ Modernidad e Educacion no
formal

The present article aims to point out how in Puebla, during the last decade
of the xvin Century, San Pedro Hospital became a project of an educational
model of the modernity, by virtue of the deployment of new social control
devices related to a new health policy dedicated toward the popular classes.
If in preceding times the women’s monasteries were outstanding spaces in
the social and cultural reproduction of the elite, by the beginning of the
xix Century, the mentioned institution decided (o educate the masses with
social and hygienical customs, and trough those devices, they showed the
presence of the state.

San Pedro Hospital » Health policy ® Modernity ® Non formal education
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En las Gltimas décadas, los trabajos de historia de la educacién se han
vuelto cada vez més complejos, gracias al desarrollo de la propia discipli-
nay al avance de tematicas historicas afines, como la historia de la mujer,

! Profesor investigador en el Centro de Estudios Universitarios y Facultad de Filoso-
fia y Letras, Benemérita Universidad Autonoma de Puebla.
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la vida cotidiana, la familia, la vida privada, la sexualidad y la historia
cultural de lo social. En ambos casos se ha pasado de una forma de hacer
historia predominantemente centrada en los acontecimientos a otra que
vislumbra estructuras y de ésta a una mds, cuyo interés mayor es el estudio
—plural y diverso— de los procesos politicos, pedagdgicos y educativos.

Desde esta perspectiva, en el presente articulo me propongo mostrar
cémo en Puebla, durante la Gltima década del siglo xvm, el Hospital de
San P« ivv se convirtié en un modelo educativo de la modernidad como
proyeci., mediante el despliegue de nuevos dispositivos de control social.
Si hast la época del obispo Francisco Fabian y Fuero (1765-1773) los
convenios femeninos se habian destacado por ser un espacio muy impor-
tante en la reproduccidn social y cultural de las élites, porque quicnes
habian estado en ellos salian con un modelo de comportamiento aprehen-
dido que luego extenderian a la sociedad toda o reproducirfan en los pro-
pios monasterios, en los albores del siglo Xix quien ocupo cste sitio, pero
dirigido a las clases populares, fue dicho nosocomio.’

El concepto de policia médica

Durante el siglo xvin, las ciudades de América y Europa no sélo se embe-
llecieron para mostrar la pujanza del avance estatal. sino experimentaron
también un sostenido crecimiento demografico, y las élites intelectuales
concluyeron que uno de los mayores bienes de cualquier reino era su ve-
cindario.’ Mas su sueflo no desembocé en ¢l paraiso. El hacinamiento, la
bisqueda de subsistencia y empleo, las cuestiones de salud, las relaciones
de los recién llegados con los moradores establecidos, la violencia, ¢l cri-
men... dicron pie a un mundo en permanente crisis.

Para responder a tantos problemas se fue configurando en y desde el
Estado absolutista un nuevo campo disciplinar, el de las ciencias camerales
o ciencias de la administracién y, en especial, la ciencia de la policia.
Esta, escribié von Justi en 1768, trata de que “todo lo que compone el

2 Sobre la importancia de los conventos como espacios educativos, Rosalba Lorero
LOPEZ, Los conventos femeninos y el mundo urbano de la Puebla de los Angeles del siglo
s, pp. 18, 20, 89-98; Rosalba L.oreTo LOPEZ, “Leer, contar, cantar y escribir. Un acerca-
miento a las practicas de la lectura conventual. Puebla de los Angeles, México, siglos xvi
y xvi’”, en Estudios de Historia Novohispana, vol. 23, pp. 67-95.

3 George ROSEN, De la policia médica a la medicina social, pp. 140, 201-204, 228-
230; Michel FoucauLr, Saber y verdad, p. 96.
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Estado sirva para la consolidacién y el acrecentamiento de su poder, pero
también para el bienestar publico”. Precisamente en el cruce del discurso
de las teorias econdmicas con el de la ciencia de la policia y en particular
cuando hubo en ¢l Estado un interés por modificar las condiciones de
“salud en general”, pero dirigidas en primer término hacia los pobres —con-
siderados per se “clases peligrosas”—, emergio el concepto de policia mé-
dica. Los trazos bioldgicos de una poblacidn, dice Foucault, se convierten
en elementos pertinentes para “una gestion econdmica y €s necesario or-
ganizar en torno a ellos un dispositivo que asegure un sometimiento y
sobre todo el incremento constante de su utilidad”. De ahi que la noso-
politica del siglo xvm busque establecer tanto “el privilegio de la infancia
y la medicalizacion de la familia” como “la higiene v el funcionamiento
de la medicina como instancia de control social”.’

Asi, durante el altimo tercio del siglo xvin, el concepto de policia médica
fue una poderosa arma para ordenar la ciudad (el espacio) y a quienes ella
contenia (las personas). Desde el control del esfinter y la limpieza corporal
en el hogar hasta el ejército o la fébrica, pasando por la escolarizacion, el
Estado absolutista se esforzaria por hacer un nuevo modelo de vasallo.t
Mientras los juristas o los filésofos buscaban en el pacto un modelo primitivo
para la construccion o reconstruccion del cuerpo social, “los militares, y con
ellos los técnicos de la disciplina, claboraban los procedimientos para la coer-
¢ion individual y colectiva de los cuerpos™.” En esta medida, si ¢l conocimiento
no esta ligado a la naturaleza humana ni deriva de ella, sino que es una mane-
ra social e histdrica de construir la verdad y ejercer el poder, el concepto de
policia médica cumplié su cometido.

* Jacques DONZELOT, La policia de las familias, pp. 10-11. Sobre la ciencia de la poli-
cia con especial referencia a Alemania, Francia y Espafia, Omar GUERRERD OROZCO, Las
ciencias de la administracion en el Estado absolutista, pp. 43-52, 193-214. A lo largo de
ese siglo, la ciencia de la policia se desarroll6 en tres grandes direcciones: reglamenta-
cion economica (circulacion de mercancias, procedimientos de fabricacién, obligaciones
que los artesanos deben guardar entre si con su clientela), medidas de orden (vigilancia de
individuos peligrosos, caza de vagabundos y mendigos, persecucion de criminales) y re-
glas generales de higiene (vigilancia sobre la calidad de 1as mercancias puestas a la venta,
vigilancia del aprovisionamiento de aguas, limpieza de las calles), vid. Michel roucautr,
Saber y verdad, p. 94.

$ Michel FoucauLt, op.cit., pp. 95-96.

¢ Roy PoRTER, “Historia del cuerpo”, en Formas de hacer historia, pp. 273-274.

? Michel roucautr, Vigilar y castigar. Nacimiento de la prision, p. 174.
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La relacién ciencia y poder en el mundo hispanico

Hacia 1790, mejorar el ejercicio de la profesion médica siguiendo a Piquer
en sus consejos relacionados con la observacion detenida del paciente,
llevar a cabo una medicina més clinica recordando los principios de
Hipdcrates o aprender de las enseflanzas de Boerhaave —por decir algo—
eran actividades importantes para los médicos poblanos en su trato con
los enfermos, pero escasas de significacién politica para cl Estado, en la
medida en que no habia con ellos una relacion orgénica. Es pertinente
indagar, por tanto, cémo se genero ésta.

Uno de los intelectuales més influyentes del siglo xvin espafiol fue Je-
rénimo Feijoo. Este benedictino establecid la diferencia entre €l conoci-
miento cientifico y su aplicacion. Segun €], las ventajas de la agricultura
no podian provenir de los que “manejan la hoz, el arado o el azadén. En el
Gabinete y en la Academia se adquieren las luces con que se inventa, se
dirige, se rectifica lo mas conveniente en la Agricultura”. Y fue con esta
base cuando en 1755 se cre6 el Real Jardin Botanico, cuya apertura signi-
ficé el cultivo de una ciencia bésica, susceptible de aplicaciones agrond-
micas, terapéuticas o comerciales.® En esta concepcion, los estudios botdnicos
podian mejorar fa calidad de vida de los individuos y, bien llevados, generar
la riqueza de las naciones.

Pero entre 1771 y 1801, en tiempos del director Casimiro Gémez Ortcga
(1741-1810), el Real Jardin madrilefio cambié de objetivos. No se propuso
més convencer sobre las evidentes ventajas del utilitarismo boténico en la
economia, el desarrollo imperial y la salud de los enfermos, sino buscar
puntos de convergencia entre la actividad de los botdnicos y las necesidades
de control social surgidas del Estado. A partir de 1783 la “Botanica y los
botdnicos se convirticron en los mejores aliados del proyecto modemizador
de la sanidad en el campo de la Farmacia™ y “en los principales agentes de
las politicas metropolitanas™.®No solo porque la investigacion profesional
de estos individuos podia derivar hacia varias aplicaciones précticas, rela-
cionadas con las actividades econémicas de la agricultura, la industria, la
farmacia o el comercio, sino también porque desde la ciipula se entretejié
una nueva relacion entre los botanicos y el poder.

¢ Francisco Javier PUERTO SARMIENTO, La ilusion quebrada. Botanica, sanidad y poli-
tica ctentifica en la Espana ilustrada, pp. 18-19.

® Jdem; Antonio LAFUENTE, “Institucionalizacién metropolitana de la ciencia espafiola
en el siglo xvur™, en Carlos HI y la ciencia de la flusiracion, p. 109,
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En Puebla, el inicio de esa nucva relacion tuvo lugar en la década de los
noventa, pero se prefigurd hacia 1789 cuando, acompaiiando al segundo
conde de Revillagigedo llego a esta ciudad, para ocupar la prebenda de
canonigo medio racionero, el doctor en canones y médico militar, Ignacio
Antonio Domenech (1745-1801), experimentado administrador de los bie-
nes de la extinta Compafiia de Jesas en la vicaria de Madrid."”

El Hospital de San Pedro, un modelo
de policia médica

El edificio

En 1790 Domenech fue nombrado Comisario del Real Hospital de San
Pedro porque, conforme al Concilio de Trento (1545-1563), todos los hos-
pitales (que los habia de haber en cada poblacién) dependian de la Iglesia
y estaban bajo la jurisdiccién inmediata del obispo, ya que para su soste-
nimiento se destinaba de la mitad de la masa decimal un noveno y medio,
cuya décima parte era, a su vez, para ¢l hospital de la diocesis, en cuyo
caso el ordinario eclesiastico tenia la superintendencia mediante el nom-
bramiento de uno o dos prebendados que se hacian cargo del mismo y
estaban obligados a vigilarlo y visitarlo diariamente. Domenech fue comi-
sario del Hospital de San Pedro hasta 1801, tiempo en el que puso en
marcha un conjunto de reformas sanitarias y sociales que serian luego
difundidas y aplicadas a la ciudad toda. En el nosocomio vivia el rector-
administrador del mismo."

" Ramén SANCHEZ FLORES, Puebla de los ifusirados. Urbanismo, ecologia y libertad
en los proyectos de Domenech, Flan y Furlong, p. 25.

I Josefina murierL, Hospitales de la Nueva Espaiia, 1, pp. 259-260; cuevas, 1947, u,
127-129; Ramon SANCHEZ FLORES, op. cit., Flon y Furlong, p. 25; Maria Concepcion
AMERLINCK, “El Hospital de San Pedro en la ciudad de Puebla. Su evolucion artistica y
funcional durante ¢l virreinato”, en Nwevo Museo Mexicano, p. 4. Segéin Fernandez de
Echeverria y Veytia, eran dos los comisarios, pero en [a documentacion consultada sélo
aparece uno. Este autor dice de los comisarios: “los cuales le visitan diariamente, velando
con infatigable celo cada uno cuando le toca en el cumplimiento de su obligacién, para
que los enfermos tengan la mds puntual asistencia, comodidad y regalo con mucha abun-
dancia, sin cscascar nada en gasto™. Mariano FERNANDEZ DE ECHEVERRIA Y VEYTLA, Historia
de la fundacion de la Ciudad de la Puebla de los Angeles..., u, pp. 532-533.
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El edificio del Hospital, construido en las primeras décadas del siglo xvu
y semejante al Alcazar de Toledo por su sobriedad, sus galerias abicrtas
(loggie) y sus curvaturas, era un gran patio cuadrado, claustrado de arcos
sostenidos por columnas toscanas gue igual se repetian en las plantas alta
y baja y cuyos corredores de arriba conducian de uno y otro lado a las
camas de los enfermos, segin el orden establecido, entre 1715 y 1721, por
el cura rector del hospital, don Pedro Delgado Soria.’? Este clérigo arreglod
en la parte superior amplios salones en que estan de uno y otro lado las 400
camas de los enfermos con sus divisiones de cabeceras de ladrillo blan-
queado, cada una con sus imagenes de santos y gran desahogo, no solo
porque al enfermo se le evita la pena de ver los sufrimientos y hasta la
muerte del vecino, sino también porque se hizo una separacion de piezas
para las “diversas enfermedades, de suerte que los heridos estan separa-
dos de los atabardillados o infectos de calenturas malignas, que puedan
contagiarlos, y del mismo modo estan enteramente separadas las enferme-
rias de las mujeres, con sirvientas de su sexo que las medicinen y asistan”,
nos dice Veytia en 1780.'* El inmueble tenia, ademas, botica, cocina, rope-
ria, panaderia, cuarto para preparar tortillas, lavanderia y bafios para hom-
bres y mujeres.'* Entre los acucrdos de 1624 relativos a la construccion de
dicho hospital es de mencionar el del maestro Félix de Salcedo, quien se
comprometi6 con el dedn y cabildo a realizar unas troneras altas para dar
luz a los cuartos, habida cuenta de que el claustro daba al patio y las gran-
des piezas se comunicaban entre si."®

Pe. .us reminiscencias renacentistas —el italiano sencillo de Alonso de
Covarrubias, eclipsado luego por formas austeras de tipo escurialense—

12 La gbra de las columnas toscanas se inici6 en 1605 por los canteras Alonso Pablos
y Alonso Garcia Allende, siguiendo la traza del maestro mayor de la catedral Antonio
Ortiz del Castillo. Todavia en 1624, mediante 600 pesos, el maestro d¢ albafiileria y can-
teria Juan Gutiérrez de Bonilla se comprometio a encalar, revocar y cerrar algunas pare-
des del citado hospital, vid. Maria Concepcion aMsrLINCK, “El Hospital de San Pedro en
la ciudad de Pucbla. Su evolucidn artistica y funcional durante el virreinato”, en Nuevo
Mauseo Mexicano, pp. 7-9.

? Mariano FERNANDEZ DE ECHEVERRIA Y VEYTIA, op. cif.,, Fernindez de Echeverria y
Veytia, 11, 1962, p. 532. Mas informaci6n en Maria Concepcion amerLINGK, “El Hospital
de San Pedro en la ciudad de Puebla. Su evolucidn artistica y funcional durante el virreinato”,
en Nuevo Museo Mexicano, pp. 12-13. Sobre las reformas de Pedro Delgado Soria, vid.
“Escrituras de concierto para las obras posteriores que se han hecho en el Hospital de San
Pedro Apéstol; otorgadas por maestros alarifes. 1721 aGNm, Ramo Hospitales y
Protomedicato, vol. 42, exp. 3 {f. 266-460.

14 J. Joaquin 1ZQUIERDO, Raudon. Ciryjano poblano de 1810, pp. 42, 35.

1* Maria Concepcioén AMERLINCK, p. 8.
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este edificio, en particular, tenia para los médicos ilustrados una significa-
cion muy especial. Sus amplios y largos corredores, la arqueria, las com-
badas techumbres de las piezas donde reposaban los enfermos y las
linternillas con que remataba cada béveda eran motivo de admiracion y
orgullo porque el aire, al circular sin obstdculos por los amplios corredo-
res, los limpiaba y penetrando a las salas por anchas puertas barria los
malos olores de los enfermos (el principio por el que se reconocia Ia co-
rrupcion del cuerpo) para, finalmente, almacenarse infecto en las trone-
ras; como si desde sus origenes quienes lo disefiaron hubiesen pensado en
todo (que asi fue debido a la influencia hipocrético-galénica) con el tnico
afan de siempre procurar alivio a los malsanos.

En este edificio, ademds, se vefan materializados los principios del
higienista portugués, Antonio Ribeiro Sanchez (1699-1782), discipulo de
Bocrhaave y ex alumno de la Universidad de Salamanca.'® Segin este
autor,

si las bovedas de las iglesias y los grandes edificios son tan saludables es
porque sirven como de bomba a las exhalaciones y particulas podridas.
que, por ser mas ligeras y calientes, siempre se suben a lo mas alto, que-
dando con esto libre de infeccion el aire inferior.

Luego que entramos en un hospital, en una enfermeria ¢ algiin lugar
donde haya mucha gente encerrada, percibimos un olor ingrato, nos dan
ansias y sentimos alguna dificultad de respirar; si se manda a un hombre
subir por una escalera de mane hasta el techo, Hlegado alla no podra tolerar
el mal olor, y sobre todo el calor, y cuante méas alta fuere la pieza, mas
fétido serd el olor y mayor el calor cerca del cielo, sefial de que los vapores
y los olores siempre suben.

[Por eso] en los hospitales la buena ventilaciéon es muy necesaria, “a
fin de que el aire barra las exhalaciones y con ello se remedie la mayor o

"7

menor infeccién del aire”.

' Ribeiro Sénchez fue natural de Penamacor, ¢n el reino de Portugal. Estudié medici-
na y s¢ graduo de doctor en la Universidad de Salamanca. Regresé a Portugal, pero se
dedicé a viajar por Italia, Francia, Escocia, Inglaterra y Holanda, donde fue discipulo de
Bocrhaave. Este lo recomendé para protomédico del ejército mso en su lucha contra los
turcos (1735). Acabada la guerra fue nombrado primer médico de la zarina, puesto en el
que sirvid por treinta aftos, Finalmente, con una pension otorgada por la corte de Petesburgo,
se retir6 a Paris. Alli murié en 1782. Antonio RIBEIRO SANCHEZ, Tratado de la conserva-
cion de la salud de los pueblos, y consideraciones sobre los terremoios, pp. 11-Hl.

'" Ibidem, pp. 167, 161; Joaquin 1zQUIERDO, Raudon. Cirujano poblana de 1810,
p. 42.
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Asi pues, dentro del mas cuidadoso apego a las ideas médicas del pasa-
do, reconocidas ahora dentro de las concepciones ilustradas, la arquitec-
tura del Hospital de San Pedro reunia las virtudes de un lugar inmejorable
para la salud. El problema era que, pese a ello, hacia 1790 el sitio era
insalubre por la incuria y el olvido de los mas elementales principios que
recomendaran Hipdcerates, Galeno y sus discipulos.

Las innovaciones

Tal vez la cuestion central para algunos médicos poblanos, conocedores
de los nuevos avances en ¢l campo de la medicina, era cdmo actualizar
viejos principios y emprender con esta base un conjunto de transforma-
ciones. Al menos asi 1o comprendié Domenech, quien, con este propésito,
puso en marcha dentro del hospital un vasto programa médico-sanitario.

Mientras en 1790 los cirujanos llevaban sus propias herramientas de
trabajo porque dicho nosocomio no contaba ni con una lanceta u otro ins-
trumento servible de cirugia, cuatro afios después la situacion habia cam-
biado: el hospital era ya propietario de toda una coleccion de ellas, asi
como flebotémicas y muchas otras extraordinarias, lo mismo que venda-
jes, jeringuillas, pisteros y vasos de plata para enfermos. Domenech, de-
jando a un lado por un momento sus tareas religiosas, asistia a las
operaciones de cirugia y gratificaba a los facultativos, lo cual los hacia
sentirse a gusto y comprometidos con la institucion, que ademas ya conta-
ba con las medicinas necesarias, pues no sélo se habia reformado la botica
existente, sino que se habia hecho censtruir otra con trashotica, herbario,
almacén, cocina, patio y habitacion para todos los dependientes que, abas-
tecida con espdtulas, gutularios, cazos, salvillas, tarros, coladeras, morte-
ros y muchos mds utensilios, tendria una inversion de entre cincuenta y
sesenta mil pesos. Asi mismo, la farmacia daba servicio al publico, espe-
cialmente a los menesterosos, a quienes vendia los medicamentos hasta en
una tercera parte mas baratos que en otras boticas e incluso, muchas ve-
ces, los daba de limosna.'®

1 “Solicitud del doctor ignacio Domenech, prebendado de la Santa Iglesia, para que
se haga una informacion completa sobre el estado en que se hallaba el Hospital Real de
San Pedro, en ¢l que esta actualmente y los fomentos que pueden mejorarlo, 17947, AGNM.
Ramo Hospitales y Protomedicato, vol, 62, exp. 13, ff. 356-358; L. Joaquin 1zQUIERDO, 0p.
cit., pp. 41-42; Maria Concepcidn AMERLINCK, op. cit., p. 16.
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Hombre caritativo y sensible, a diferencia de los comisarios anteriores,
Domenech emprendio un trato cotidiano y directo con los enfermos. No
solo se preocupaba por alimentarlos espiritualmente, administrandoles los
sacramenlos, también los cargaba, les daba de comer en la boca y tenia
para todos palabras de alivio. Tal vez también por eso, independientemen-
te de sus compromisos politicos con la Corona, emprendid un conjunto de
mejoras materiales en el hospital. Hizo sacar los restos de la iglesia, patio
y camposanto porque el hedor que exhalaban era insoportable; mando quitar
la tierra donde se habian podrido los caddveres y ordend se remplazara
por nueva. Consiguid del obispo, ¢l 12 de mayo de 1791, que se prohibiera
—s0 pena de suspension de ordenes o privacién de empleo al funcionario
que lo permiticse— el enterramiento de cualquier persona en la iglesia,
claustros o patios del referido hospital, pues todos deberian ser llevados al
cementerio de Xanenetla, que se bendijo ¢! 6 de mayo de 1791, con el
proposito de asegurar la pureza del aire, la comodidad de los enfermos y la
salud de los vives, observando en tode esto las disposiciones de Ribero
Sanchez."” Preocupado por conservar limpia de malos olores la ciudad,
compré doce ataudes nuevos y ordenéd que los difuntos se trasladaran en
un carro cerrado a las cuatro de la mafiana, un momento frio, sin transito
humano y con pocas probabilidades de generar miasmas; para esto, €l di-
sefio los carretones que mds tarde serian copiados por otros hospitales de
la ciudad de México.” Segiin el maestro mayor de arquitectura, Antonio

1 Seglin este autor, en una iglesia concurrida de fieles “la multitud de exhalaciones
que salen de sus cuerpos y las que se levantan de las sepulturas es causa de que sc desma-
yen muchas gentes. Por eso, teniendo a mi favor algunos concilios v decretos de los
emperadores cristianos, propongo que se prohiban los entierros en las iglesias y en todos
los lugares sagrados donde haya concurrencia de fieles. Antonio RIBEIRO SANCHEZ, op. cit.,
pp. 119-121. Sobre la costumbre de enterrar a los muertos en las iglesias, idem, pp. 120-
123,

2 En tomo a estas reformas pueden verse los siguientes documentos: “Solicitud del
doctor Ignacio Domenech, prebendado de la Santa Iglesia, para que se haga una informacion
completa sobre cl estado en que se hallaba el Hospital Real de San Pedro, en el que estd
actualmente y los fomentos que pueden mejorarlo. 1794”, agym. Ramo Hospitales y
Protomedicato, vol. 62, exp. 13, {f. 356-358; “Sobre fomento del Hospital Real de San
Pedro. 1795.” aanm. Ramo Hospitales y Protomedicato, vol. 62, exp. 16, ff. 371-393;
Actas de Cabildo, 1797. aar. Libro nim. 66, f. 41r; Joaquin 1zoUERDO, op.cit., pp. 44-45;
Ramon saNcuEz FLORES, Puebla de los ilustrados. Urbanisma, ecologia y libertad en los
proyectos de Domenech, Flon y Furlong, p. 26. El cementerio de Xanenetla tenia cupo
para 400 caddveres y se pensaba reciclar cada cuatro afios. En torno a estas reformas
pueden verse los siguientes documentos: “Solicitud del doctor Ignacio Domenech, preben-
dado de ia Santa [glesia, para que se haga una informacidn completa sobre el estado en que
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de Santa Maria Inch4urregui, “los patios que antes estaban ferrosos, a
causa de que en ellos se sepultaban los cadavercs, por esta razon estaban
con mal piso, ahora se hallan solados en ladrillo y mesas de canteria, con
sus propias atarjeas subterraneas para la conduccién de aguas e inmundi-
cias”.2! En el mas estricto apego a la patologia galénica, el comisario habia
conseguido sellar —entre 1792 v 1794~ los respiraderos de la tierra para
hacer de este sitio un modelo del porvenir. Este lugar, le escribid al rey en
1795, “cura todas las enfermedades, menos la locura, y son admirables la
caridad, el orden, la economia, la puntualidad de los socorros espirituales y
corporales de los enfermos, y la limpieza de todos sus dependientes”.”

Los dispositivos de control social

Las medidas sanitarias def Hospital de San Pedro sirvieron de modelo
para las que mas tarde se introdujeron en la ciudad de Puebla. Baste men-
cionar —a guisa de ejemplo— el empedrado, pero también el drenaje o la
instalacion de agua corriente. Aun cuando desde 1772 el cabildo civil tuvo
noticia de un plan de empedrado que incluiria las principales calles para
remediar ¢l problema de sus inmundicias, lo cierto es que, debido a la
crisis ccondmica de la region este proyecto no se llevé a cabo, salvo en
algunos tramos particulares.? El comisario Domenech, sin embargo, mando
empedrar el frente del hospital y, cuando en 1799 se empezaron a recaudar
fondos para el empedrado de la ciudad, la muestra (desechada la que en
1797 se inicid en la calle de la Compaiiia por oficiales de la ciudad de

s¢ hallaba ¢l Hospital Real de San Pedro, en el que estd actualmente y los fomentos que
pueden mejorarlo. 1794”, aanm, Ramo Hospitates y Protomedicato, vol. 62, exp. 13, ff.
356-358; “Sobre fomento del Hospital Real de San Pedro. 1795”. a6xm, Ramo Hospitales
y Protomedicato, vol. 62, exp. 16, ff. 371-393; Actas de Cabildo, 1797. Aap, libro nim., 66,
f. 41r. E] cementerio de Xanenetla tenia cupo para 400 caddveres y se pensaba reciclar cada
cuatro afios.

 Maria Concepeion AMERLINCK, op. cif., p. 16.

2 Joaquin IZQUIERDO, op. cit., p. 41.

2 Segln informes, ¢ encargado de llevarlo a cabo era el macstro Francisco Martinez,
originario de los reinos de Castilla, vid. Rosalva LoreTo LOPEZ, “De aguas dulces y aguas
amarbas o de coémo se distribuia el agua en la ciudad de Puebla durante los siglos xvii y
XIX”, en Limpiar y obedecer. La basura, el aguay la muerte en la Puebla de los Angeles

pp- 47 48; Ramon SANCHEZ FLORES, op. cit., pp. 28-29.
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México) maestra fue la de esa calle y en todo se siguid ¢l plan del empe-
drado que propuso en 1798 al virrey Miguel José Azanza.?*

Por otra parte, si el Hospital de San Pedro significé a la Corona un
modelo a escala que le servirfa de base para poner en marcha su politica
sanitaria, también le sirvié para afinar sus estrategias de control social.

En 1796 Domenech proyectd y obtuvo la autorizacion del cabildo ecle-
sidstico para modificar las Constituciones de San Pedro —que en 1783
reformaron las de 17135, dadas por el obispo Gonzalez Davila—, conforme
a las ordenanzas para los hospitales generales de Madrid, Zaragoza, Bar-
celona y el Real de San José, de la ciudad de México.** Asimismo, en lugar
de transportar a los enfermos de manera tradicional —en canastos, envuel-
tos en una manta y cargados al hombro o “prendidos de la cabeza del
cargador, pasada una cuerda por los muslos”—, introdujo el uso de camillas,
como s¢ hacia en el hospital de Nuestra Sefiora del Refugio, en Madrid.*
A la vez, en la contaduria del hospital, con ¢l auxilio de algunos “vecinos
honrados” y la cooperacion del vecindario (la limosna se recogia al paso de
las camillas), puso en marcha un Fondo piadoso (29/1X/1796) para ayudar
a los deudos de los pacientes.?’

* “Empedrado, alumbrado y demas conducente a la limpieza de esta ciudad.” aap.
Expedientes sobre empedrados, 1806-1821, t. 102, leg. 1116, ff. 1-2; Ramdn SANCHEZ
FLORES, aop. cit,, pp. 32-33, 102. Para financiar esta obra y la del alumbrado, ¢l Ayunta-
miento acordd cobrar un real sobre cada carga de harina, dos reales por cada carga de
trigo. un peso anval a las casas segin sus distintas clases, doce pesos anuales a los coches
y seis a los carros que circularan por la ciudad.

¥ Josefina MURIEL, Hospitales de la Nueva Espaiia, 1, p. 163, Ralil CONTRERAS RODRIGUEZ,
Hospitales de Puebla, pp. 98-99; Joaquin 1zQUIERDO, op. cit., p. 56. Una copia de las
Constituciones se encuentra en ¢l “Informe que los comisarios del Hospital de San Pedro
hacen al sefior obispo y venerable dedn y cabildo sobre la visita que hizo el sefior conde de
Castro Terrefio. Copia del expediente que contiene el plan de reforma econdmica de gastos.
1812, “aGnmM, Ramo Hospitales y Protomedicato, vol. 58, exp. 14.

% “Sobre asignacion de I 000 pesos para camillas en que se conducen los enfermos al
hospital. 1797.” a6y, Ramo Hospitales y Protomedicato, vol. 68, exp. 7, ff. 320-322; Raul
CONTRERAS RODRIGUEZ, Hospitales de Puebia, pp. 98-99; Felipe TEXEIDOR, Adiciones a la
imprenta en la Puebla de los Angeles, pp. 296-297.

¥ Con 63 empleados en 1795 ¥ 71 en 1811, ¢l hospital se sostenia con: la décima parte
del noveno y medio proveniente de la mitad de la masa decimal, las limosnas de particu-
lares, la renta de casas que habia ido adquiriendo en virtud de diversos legados y las
ganancias de la Real Loteria, que con el nombre de San Felipe Neri funcionaba para su
beneficio hacia 1802.
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1. Dialogos y travectorias

El procedimiento para que un enfermo liegara al hospital era simple y
no comprometia a nadie, pues en una tira de papel, cualquier persona po-
dia anotar la calle y casa donde se encontraba —con todas las sefias particu-
lares que evitaran alglin extravio— y depositar la cédula en la alcancia o
cajdn que estaba visible en los claustros del nosocomio.” Tomada nota, el
hospital enviaba a los camilleros y, con los recursos del Fondo piadoso, se
hacia cargo de los familiares mas cercanos. Los hijos de una madre viuda,
por ejemplo, eran recogidos ¢ ingresaban a la escuela del hospital, abierta
para cumplir con un acuerdo del Ayuntamiento y dos dérdenes reales de
1788 v 1790.% Una joven “cuya virtud pudiese peligrar” también se lleva-
ba en depésito al hospital; las viudas ancianas que contaban para sobrevi-
vir con la asistencia del hijo encamado recibian albergue y sustento en el
mismo centro hospitalario; las casadas tenian igual derecho. En San Pedro
habia nodrizas y se cuidaban nifios huérfanos: cra hospital, casa de cuna 'y
orfelinato,* aunque el hospital para cuna de nifios expositos, fundado en
1604 bajo la advocacion de san Cristébal, funcionaba en otra parte, a una
calle.!

El apoyo hacia los parientes del enfermo empezaba en el momento en
que éste ingresaba al hospital y se extendia ocho dias después de la fecha
con que salia, excepto en casos de orfandad, que los nifios se convertian
en huéspedes permanentes. En los primeros meses de su existencia, el
Fondo piadoso beneficio a 184 familias, consiguid 23 nodrizas (chichiguas)

% Fclipe TEXEIDOR, op., cil., Texeidor, p. 297.

¥ 1a disposicidn del cabildo en 1790 fue sélo para conventos y parroquias, pero en
1795 Domenech propuso que el rector del hospital quedase investido de autoridad
parroquial, con jurisdiccion y derechos como los curas castrenses, y que el hospital fuese
una feligresia independiente. Fue sin duda con esta base que se abri6 la escuela del hospi-
tal. Las drdenes reales ¢l 15 de mayo de 1788 y 6 de mayo de 1790 establecieron que era
muy importante para la religion y el Estado el fomentar la primera educacién en los nifios
y la juventud. “Informe que los comisarios del Hospital de San Pedro hacen al sefior
obispo y venerable dedn y cabildo sobre la visita que hizo el sefior conde de Castro Terrefio.
Copia del expediente que contiene el plan de reforma econdmica de gastos. 1812. * AGNM,
Ramo Hospitales y Protomedicato, vol. 58, exp. 14; Joaquin 1zquikrpo, op. cit., p. 57;
Salvador cruz, Historia de la educacién piblica en Puebla, 1790-1982, 1, pp. 10-11, 22.

3 Raitil CONTRERAS RODRIGUEZ, op. cif., pp. 102. En 1776 el obispo Victoriano Lépcz
Gonzalo (1773-1786) solicitd el ex colegio jesuita de San Ildefonso para establecer un
hospicio de pobres, el cual le fue concedido en 1784, pero la obra no llegd a realizarse. En
1825, el Congreso local decretd la apertura de una casa hospicio, industria y correccion,
que se inaugurd en esc sitio hasta 1832, Vid. Hugo cewcur, Las calles de Puebla, p. 192. El
reglamento se emitio el 28 de junjo de 1831.

3 Mariano FERNANDEZ DE ECHEVERRIA Y VEYTIA, op. Cit., I, pp. 538-539.
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1. Dialogos v trayectorias

para otros tantos recién nacidos y se hizo cargo de educar y sostenet a 665
nifios, no necesariamente de padres enfermos o difuntos, pero si pobres
que requerian la caridad publica para sobrevivir.”?

Un anuncio de la época sefiala:

Son increfbles las miserias y desgracias, especialmente de los arrabales [... |
En el corto término de ocho dias se ha encontrado a una infeliz viuda recién
parida en el amargo desconsuelo de no poder dar de comer a dos hijos
tiernos, por estar agravada y tirada en el hediondo rincédn de un solar con
la criatura de pechos; y otra mujer con su marido, convulsos ya, desnudos
ambos de pies a cabeza, y envueltos los dos juntos en un pedazo de tilma
sin otro socorro que el de la Divina Providencia, hasta recogerlos la caridad
del Hospital y del Fondo piadoso que se recomienda encarecidamente a la
misericordia y compasion del publico.*

La caridad del Hospital y del Fondo piadoso, sin embargo, s¢ diferen-
ciaba mucho de la que se ejercia habitualmente, pues para acceder a ¢lla
los pobres debian someterse a una institucion cuyo proyecto era no solo
fungir como casa de asistencia, sino mas bien coaccionar a sus huéspedes,
sobre la base de un modelo conventual desarrollado en el siglo xvi por
san Vicente de Paul.** De ahi que el aviso al vecindario subrayara que
bastaba con escribir en una tira de papel el nombre del enfermo, como si
fuese un delito que se persiguiera de oficio. Y es que los pobres dificil-
mente querian abandonar —aun por un lapso breve— sus formas de vida
para residir en una mstitucion que, a cambio de pan, limitaba su libre
transito por la ciudad y los hacia sujetos de cuidados y vigilancia.

No obstante, cobijada en el anonimato, cualquier persona podia ser un
vector 1til para facilitar la accion expedita del hospital y procurar el en-
cierro de los pobres. La reclusion, asi sea temporal, refuerza la gran ruptu-
ra entre la vida profana con sus bullicios y desordenes y la vida ordenada
con expresas pormas disciplinarias dirigidas a educar el cuerpo y la volun-
tad. “El encierro, escribe Foucault, oculta a la vez una metafisica de la
ciudad y una politica de la religion, se plantea como un esfuerzo de sinte-

#? Ratil CONTRERAS RODRIGUEZ, 0p. ¢il., pp. 104, ofrece estas cifras; la interpretacion es
mia.

*! Felipe TEXEDOR, op. cit., p. 297.

** Este personaje fue el primero que permitié a los priores, a “las caridades” y a los
hospitales retener no sé6lo enfermos sino también a personas “por orden de su majestad”.
Vid. Jacques DONZELOT, op. cit., p. 31.
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sis tiranica entre esa distancia que separa ¢l Jardin de Dios y las ciudades
que los hombres, expulsados del paraiso, han levantado con sus manos”.*
Tener un deudo enfermo y ser dependiente de €l significaba, sin mas, ¢l
internamiento, la sujecién temporal a nuevas normas institucionales y so-
bre todo el aprendizaje de reglas disciplinarias, en pro —se decia— de mejo-
rar su existencia, nunca de ¢jercer un mayor control sobre su vida y el
entomo social, que era ciertamente lo que se buscaba.

Donde este afan se observa de manera mas clara es en la tarea de edu-
car y sostener 4 los nifios pobres del hospital. Su enclaustramiento rompia
con las practicas cotidianas de la calle y les asignaba un lugar que antes no
tenian ni en la sociedad ni en la familia, pues era en la diversidad social y
urbana donde el pequefio se ejercitaba en la vida y a fuerza de aprender de
todos era res nullius, de nadie. A diferencia de la escuela, maestros y
aprendices del taller, vecinos del barrio, comerciantes de la calle y fami-
liares participaban en la transmisién de ideas, normas morales, conoci-
mientos, creencias y habilidades.?® Pero ahora, por vivir de la asistencia
plblica, debia someterse a un proceso educativo en el cual lo menos va-
lioso era la transmision de conocimientos y habilidades, porque importa-
ba més criarlo en el temor de Dios y en el respeto al orden establecido,
pues se consideraba que era y debia ser una especie de ejemplo para el
resto de los nifios que, con ¢l consentimiento de sus padres, vagaban por
las calles y se entendian en otros menesteres, menos en el de educarse.
Luego entonces, la politica médica que se dibuja tiene como efecto pri-
mordial la organizacién de la familia y no la factura de nifios modelo. Asi,
ésta desempeiiara el papel de bisagra entre objetivos generales referentes
a la buena salud del cuerpo social y ¢l deseo o la necesidad de cuidados a
los individuos. Esa politica, ademads, permitird articular posteriormente
una ética “privada” de la buena salud sobre un control colectivo de la
higiene y una técnica cientifica de cura, asegurada por la demanda de los
individuos y sus familias y un cuerpo profesional de médicos avalados
por ¢l Estado.”’

En una perspectiva mucho mas amplia, segin la real cédula del 15 de
mayo de 1788, uno de los primeros encargos a corregidores y justicias era

3% Segln cita de Jacques DONZELOT, op. cit, p. 32.

3¢ Philippe MEYER, Ef nifio y la razon de Estado, pp. 7-11. Philippe arIEs ha mostrado
como el nifio, en tanto personaje central de 1a organizacion familiar, es una invencion
reciente de la socicdad y que el cardcter privado de la familia es contempordneo a la
transformacion de la ciudad en el siglo xvil.

T Michel rFoucauir, Saber y verdad, pp. 98- 99.

NEMOAIA.
e i

;,Tg‘ﬁ;



L Dialogos ¥ trayectorias

el cuidar que los maestros cumplieran “exactamente” con su trabajo, “no
s6lo en cuanto a enseflar con cuidado y esmero las primeras letras a los
nifios, sino también y mds principalmente en formarles las costumbres,
inspirandoles con su doctrina y ejemplo buenas maximas morales y poli-
ticas”. Otra real cédula dirigida a pdrrocos y justicias dispuso, el 6 de
mayo de 1790, que “cada uno en su respectivo ministerio se dedique con
particular cuidado a imponer a los nifios desde su més tierna edad en las
maximas cristianas y politicas que conviene, para que sean buenos ciuda-
danos y se eviten los delitos y los escdandalos publicos”*® En este imagi-
nario, la escuela elemental estaba destinada a los pobres.

Por eso no es extraiio que ante una situacion de profunda crisis social
el cabildo secular de Puebla ordenara, en 1790, la apertura de escuelas
gratuitas para pobres en los conventos y parroquias de la ciudad.*® En
momentos que ¢l casco urbano de Puebla habiase convertido en refugio
de hombres y mujeres que, huyendo de la miseria, pasaban a engrosar el
gjéreito de la industria textil a domicilio, las escuelas publicas gratuitas
tendian a convertirse en un dispositivo mas de control social.* “Si hubiera
entre los pobres alguno que no quisiera aprovechar las ventajas de la ins-
truccion —habia escrito en el siglo xvi, Juan Bautista de la Lasalle (1651-
1719), el fundador de las Escuelas Cristianas de Francia—, debe darselos a
conocer a los sefiores curas; éstos podran corregirlos, amenazandolos con

¥ Ambos fragmentos en Salvador cruz, Historia de la educacion publica en Puebla,
1790-1982, t. 1, p. 22. Las cursivas son mias.

¥ Las escuelas se establecieron en los conventos de El Carmen, San Francisco, San
Agustin, La Merced y San Antonio y en las parroquias del Santo Angel Custodio y San Mar-
cos, vid. Salvador cruz, op. cit, .1, pp. 10-11, 22.

% En 1772, segln un informe del Ayuntamiento, la ciudad de Puebla se encenliraba
llena de ociosos y vagabundos. Es “tan notoria su pobreza, habia escrito en 1746 Juan
Villa Sanchez, que basta haber entrado en este lugar para conocerla, para notarla, para
compadecerla, siendo asi que no se encuentran en las calles mas que muochachos en cue-
ros vivos, hombres y mujeres mal cubiertos de andrajos”. El jesuita Francisco Javier
Clavijero, por su parte, recordd en el exilio: “... y la ciudad [de Puebla] habia llegado a tal
estado de opulencia que casi emulaba a la capital: hoy no se puede andar por las calles de
aquella grande y populosa ciudad sin tropezar con los estragos que ha hecho la miseria
con todos los talentos de aquella gente para las artes[,] y todos sus esfuerzos no bastan
para procurarse ¢l sustento y asi se aplican muchos a robar y estafar cuanto pueden”. Vid
Juan viLLA SANCHEZ, Puebla sagrada y profana, p. 42; Francisco Javier clavijero, “Des-
cripeion de la Ciudad de los Angeles o Angeldpolis”, en Tesoros documentales de Méxi-
co. Siglo xviii, p. 324.
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no socorrerlos hasta que en tanto envien a sus hijos a la escuela”* Asi
pues, en esta logica, s6lo merecian la caridad piiblica los pobres que man-
daban sus hijos a la escuela, donde eran doblegados interiormente y los
hacian sujetos déciles, conformistas de su lugar en la jerarquia social.**

Si bien en Puebla no se hizo explicita esta formula, el simple hecho de
que en la década de los noventa las escuclas gratuitas para pobres funcio-
naran en los conventos y parroquias de la ciudad, expresa similares pro-
positos, tanto mas si recordamos que era precisamente en estos lugares
donde solia recibirse y distribuirse la caridad pablica.

Una reflexion final

En los albores del siglo xix, ¢l Hospital de San Pedro se convirtio en el
modelo ampliado de los varios medios puestos en marcha para el control
social de los pobres que se negaban a dejar su comunidad natural o a reco-
nocerse en otros codigos. Si en tiempos de Domenech nuestra dependen-
cia hospitalaria —como algunas otras fundaciones caritativas de Espafia y
América— fue asumiendo una distinta idea de amor al préjimo, €sta tuvo su
concrecion en la medida en que socialmente se fuc modificando la nocién
de riqueza que, de considerarla un don distribuido por Dios a manos llenas
—donde socorrer a los pobres era indispensable para conseguir la Gloria—,
s¢ le empezo a concebir como algo derivado del intercambio y, en conse-
cuencia, producto de una ética del trabajo (aparecida con el crecimiento de
las cindades mediterraneas en los siglos xn1 y xi) y una moral del ahorro
(desarrollada alin més a raiz de la Reforma protestante en el siglo xvi). En
ta Nueva Espafa, hacia el ultimo tercio del siglo xvin, ambas comenzaron
a conjugarse con mayor nitidez, sirviéndoles de base los principios de la fe
catdlica y, todavia mds, la alianza de la Iglesia y el Estado. Es sobre esta
base que las reformas de san Pedro ganan la calle. La nosopolitica, mas
que el resultado de una iniciativa vertical, “aparece como un problema con
orfgenes y direcciones miltiples: la salud de todos como urgencia de to-

# Manuel de J. ALvarez, 1950, p. 42.

2 Frente a la culpa reparada mediante los golpes, Juan Bautista de la Lasalle se pronun-
cié por la expiaci6n interior: el nifio debe interiorizar la culpa, disciplinarse a través del
aislamiento y la mirada de todos. Uno de “los mayores y mas sensibles castigos —decia- que
se aplican a los nifios consiste en hacerlos permanecer sentados en un banco aislado y con
el sombrero puesto, mientras el resto de la clase permanece descubierta”. Alvarez, 1950, p.
44,

FERGARIA,
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dos; el estado de salud de una poblacidn como objetivo general”* Es en
esta virtud que el modelo consigue propagarse; pues si a pesar de tener
muchas cosas en contra, escribe Domenech al virrey en 1798 en su Plan de
empedrado y Junta de Policia para la ciudad de Puebla, este hospital se
llevo a un estado de que Vuestra Excelencia es, por fortuna, testigo, ““;qué
razon habia para que no pueda hacerse otro tanto en otro cualquiera esta-
blecimiento con mejores proporciones y con gentes de igual calibre y ca-
racter?”* Ni duda cabe, a la iniciativa sélo le correspondia seguir otros
derroteros.
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